“Lo sguardo illuminato” - Workshop di fotografia e meditazione

dal 29 maggio al 2 giugno 2010
"Ci sono gli oggetti, ci siamo noi, c’è la realtà e il nostro modo di illuminarla"[image: image1.jpg]



La luce è un elemento necessario nel campo della conoscenza. 

Come conosciamo ciò che ci circonda? 

Questo primo ciclo di seminari si sviluppa unendo la pratica fotografica a quella meditativa, attraverso un percorso di sensibilizzazione dello sguardo alla luce, intesa come fisicamente imprescindibile per riconoscere la realtà circostante e come livello di ascolto e di relazione con le infinite sfumature del mondo.

La luce, inoltre, come elemento fondamentale in dialogo con l'ombra, suo opposto, parallelamente ad un esercizio meditativo che permetta all’occhio del fotografo di avvicinarsi alle forme della realtà circostante, alle sue trasformazioni, sviluppando un atteggiamento di indagine che estenda il senso della vista a tutto il corpo.

a Villa Boccella (Lucca)     vedi FOTO villa Boccella
Villa Boccella, costruita nel 1729, è un esempio magnifico di tale architettura. La proprietà con i suoi vigneti e olivi, ancora produce il proprio vino e olio. Negli ultimi anni è stata rinnovata con eleganti arredi conservando lo stile toscano. E’ situata sulle colline nei dintorni di Lucca, a Ponte a Moriano, immersa nel verde, contornata da alberi secolari all’interno di un meraviglioso parco.

Costo -  450 Euro  tutto incluso 

Numero massimo partecipanti: 15

Compreso nel costo: pensione completa, alloggio in camere doppie o triple già fornite di asciugamani e lenzuola, con bagno in camera, accesso alla piscina.

Non è compreso nel costo: Il biglietto di andata e ritorno per Villa Boccella.

 Materiale richiesto: macchina fotografica digitale reflex, possibilmente il proprio pc portatile, fotografie già in possesso da proiettare salvate su cd o memoria USB. 

Docenti:
Robert Marnika(www.robertmarnika.com ), Simonetta Togliani( www.ariayoga.it ), Rita Chessa
Per ulteriori informazioni sul programma clicca >>Qui<<
Per info ed iscrizioni scrivete su:  info@robertmarnika.com     e/o    simomis@email.it 
oppure chiamate cell. 339 48 20 219    tel. 051 444 779 
 

ROBERT MARNIKA (Fotografo)                     

Nasce a Zara in Croazia nel 1966. 

A Zagabria, negli anni ’80 durante gli studi in chimica industriale, scopre la sua passione per la fotografia. Dopo la guerra si trasferisce in Italia nel 1993, dal 1995 a Bologna, dove attualmente vive e opera, dividendosi tra la sua attività di fotografo freelance e l’insegnamento. Primo premio come Miglior portfolio, alla rassegna Fotoleggendo di Roma del 2006 per “Frammenti di un ricordo”, resoconto della guerra vissuta in prima persona in Croazia, da maggio 2009 pubblicato anche in forma di libro- diario “ZADAR 1991”. Un curriculum di oltre 40 di mostre e numerose pubblicazioni. Il suo ultimo progetto “Visite”, “Attraverso”, “L’ospite” è un’indagine sui cambiamenti e le contraddizioni della sua terra. Da 9 anni propone workshop fotografici estivi presso isole croate.

SIMONETTA TOGLIANI (insegnante di yoga, operatrice shiatsu)

Nasce in Eritrea nel 1967. In Italia da diversi anni si appassiona allo shiatsu e allo yoga dal 1989. Insegna dal 1996. Ha approfondito tecniche corporee e respiratorie con Dona Holleman e altri insegnanti di varie scuole e tradizioni, aspetti meditativi (vipassana) con Fabio Zagato (allievo diretto di J. Coleman). Da anni propone approfondimenti della pratica con seminari giornalieri e residenziali, incontri di meditazione. Insegna a Bologna al centro Aria Yoga e al Centro Natura. Operatrice shiatsu dal 1989, assieme allo yoga rientra fra le sue attività lavorative principali. Collabora come educatrice per Wyse International, con sede a Londra, un’associazione internazionale senza scopo di lucro collegata all’ONU che propone progetti educativi a giovani di tutto il mondo.
RITA CHESSA (Assistente)

Nasce a Sassari nel 1978.
Laureata in pittura all’Accademia di Belle Arti della sua città, continua e conclude i suoi studi al DAMS di Bologna. Attualmente iscritta al corso di archiviazione e catalogazione fotografica presso il cfp Bauer di Milano.La sua ricerca artistica personale, a doppio filo con la storia dell’arte, affronta tematiche sociali attraverso la fotografia e non solo. Si occupa di storia dell’arte e lettura dell’immagine.Da tre anni collabora con il fotografo R.Marnika nell’organizzazione di corsi estivi e di eventi espositivi e progetti artistici comuni. 

ROBERT MARNIKA - Photographer

Bologna-Italia = Zadar-Croatia

www.robertmarnika.com
http://robert-marnika.blogspot.com/ 
skype: robimarni

facebook: robert marnika

+39-339 48 20 219 
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